PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
dla Technikum

Zespolu Szkol im. prof. Romana Gostkowskiego w L.azach.



Najwazniejszym celem w nauczaniu jest wyksztalcenie zdolnosci niezaleznego myslenia

i formutowania niezaleznych mysli”

Albert Einstein

1. WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Technikum w Zespole Szko6t im. prof. Romana Gostkowskiego w Lazach. Opiera si¢
na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan



wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno role rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spoteczne;j. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty zostat zatem utworzony w oparciu o analize potrzeb $rodowiskowych, wnioski z nadzoru
pedagogicznego, obserwacj¢ pracy szkoty, obserwacje nauczycieli, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego, psychologa, ankiety a takze uwagi
uczniow i rodzicéw. Przeprowadzono diagnoze srodowiska szkolnego, na jej podstawie ustalono wartosci szczegdlnie wazne dla spotecznosci szkolne;.
Priorytety dorostych sa nieco inne niz ucznidéw. Wazna 1 wspolna dla tych pierwszych (nauczyciele, pracownicy niepedagogiczni) okazata si¢
systematycznos$¢, wiedza oraz odpowiedzialno$¢. Natomiast najwazniejsze wartosci dla ucznidw to: przyjazn, rozrywka i bezpieczenstwo. Z powyzszych
badan mozna wyciagna¢ wniosek, iz tatwiej trafi¢ do mtodziezy, gdy pracujemy w miltej atmosferze nacechowanej poczuciem humoru, traktujac uczniow
jak partnerow i1 okazujac im wsparcie i zaufanie. Natomiast wspdlnie waznymi wartoSciami dla catej spotecznosci sg bezpieczenstwo fizyczne 1
emocjonalne. Uczniowie wszystkich klas, wskazuja problem przemocy jako najbardziej ucigzliwy i czgsto wystepujacy, jak rowniez zjawisko izolacji
w grupie rowiesniczej. Z tego wynika, ze wilasnie przemoc stowna oraz zjawisko odrzucenia w wysokim stopniu zagraza ogdlnemu poczuciu
bezpieczenstwa. Mimo wszystko, uczniowie pozytywnie oceniajg szkote. Waznym zagadnieniem jest takze korzystanie z Internetu, gdyz mtodziez
szkolna zbyt wiele czasu na to przeznacza tygodniowo.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjna calos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane
w podstawie programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okres§la sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z

uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji,



wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

obserwacji uczniow,

wnioskow i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych i zespotu ds. PPP).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz

zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego obejmuja:

2.

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad

uczniowski),

wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoly (udziat organizacji i1 stowarzyszen wspierajacych dzialalnos¢ wychowawczg 1

profilaktyczna szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

WIZJA SZKOLY

Technikum w Zespole Szkol im. prof. Romana Gostkowskiego to szkola, ktora:

jest bezpieczna, funkcjonalna, nowoczesna, przyjazna uczniom, nauczycielom i rodzicom,

przekazuje wiedzg, wychowuje oraz ksztatci umiejetnosci pozwalajace uczniom kontynuowaé nauke i zaistnie¢ w warunkach silnej konkurencji

na rynku pracy 1 we wspotczesnej zintegrowanej Europie,

wspotpracuje ze Srodowiskiem lokalnym, podejmuje wspolprace zagraniczng w ramach programow europejskich oraz wymian migdzyszkolnych,



e uczy otwartosci na wartosci kultury Polski, Europy 1 $wiata,

e uczy tolerancji, szacunku do tradycji, historii, kultury, pogladéw innych ludzi,
e ksztaltuje postawy patriotyczne,

e ksztaltuje postawy dbalosci o zdrowie,

e ksztaltuje postawy proekologiczne,

e uczy jezykow obcych,

e zapewnia swoim uczniom opieke pedagogiczng i psychologiczna.

3. MISJA SZKOLY

Szkota powinna kontynuowa¢ dobre wzorce wypracowane przez szkote i jednoczesnie by¢ placowka nowoczesng, wdrazajacg wysokie standardy
nauczania 1 wychowania. Powinna takze przygotowac ucznia do podjecia odpowiedzialnej decyzji dotyczacej wyboru kierunku studidow wyzszych
w konteks$cie coraz bardziej wymagajacego rynku pracy.

Technikum w Zespole Szkot im. Prof. Romana Gostkowskiego jest szkota, ktora:

— zapewnia wszechstronny rozwdj osobowosci uczniow uwzgledniajac ich indywidualne potrzeby,

— rozwija uzdolnienia i zainteresowania ucznidw poprzez bogatg oferte zaje¢ pozalekcyjnych i1 udzial w ré6znorodnych konkursach,

— upowszechnia zdrowy styl Zycia ksztattujac postawy prozdrowotne i proekologiczne,

— wychowuje w duchu patriotyzmu, uczy poszanowania historii narodu i tradycji regionu, przestrzega praw czlowieka, integracji europejskiej 1
wspolnoty miedzynarodowej,

— systematycznie tworzy wlasng histori¢ i tradycje, rozwija uczniowski ceremoniat,



— dazy do integracji spotecznos$ci uczniowskiej poprzez budowanie atmosfery akceptacji i tolerancji w relacjach uczniow wywodzacych si¢ z ré6znych
srodowisk spolecznych,

— jest przyjazna dla ucznia, rodzicow, nauczycieli,

— wspomaga wychowawczg role rodziny wspolpracujac z rodzicami / prawnymi opiekunami w procesie ksztatcenia i wychowania,

— gwarantuje nauczanie przez wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczna,

— umozliwia dostep do szkolen, kurséw, zdobywanie dodatkowych kwalifikacji niezbednych na rynku pracy,

— przygotowuje do egzamindw zewngtrznych,

— stwarza warunki do kreatywnego spedzania wolnego czasu na obozach i poligonach,

— wspotpracuje z firmami 1 instytucjami panstwowymi,

— gwarantuje praktyki zawodowe.

4. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

I.  Potrafi si¢ uczy¢, jest Swiadomy wagi wiedzy 1 wyksztatcenia w ksztattowaniu swojej przysztosci.
II.  Znai stara si¢ przestrzega¢ norm wspolzycia spotecznego.

III.  Dostrzega wplyw innych osob i doswiadczen zyciowych na ksztaltowanie wlasnego systemu wartosci.

Dazeniem Technikum w Zespole Szko6t im. prof. Romana Gostkowskiego w Lazach jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania
w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkotg, posiada
nastgpujace cechy:
0o  znai stosuje zasady dobrych obyczajoéw 1 kultury bycia,
lo  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
20  szanuje siebie i innych,
30 jest odpowiedzialny,

40  zna historig¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia,
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zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i1 technologie informatyczne,
jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

5. KONCEPCJE TEORETYCZNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO

Na mocy przepisow Ustawy Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59 z p6z. zm.), wprowadzono warunki umozliwiajace wzmocnienie

wychowawczej funkcji szkoly. Poprzez wychowanie rozumie si¢ ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;,

intelektualnej, duchowej i1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetiane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy™ (art.

1 pkt 3 Ustawy Prawo o$wiatowe). Dzialalno§¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie peinej dojrzatosci w sferze:

fizycznej— ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i

podejmowania zachowan prozdrowotnych;



psychicznej— ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego
i innych ludzi, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i
witalnosci;

spolecznej— ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm

spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

aksjologicznej— ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia.
Uzupetnieniem procesu wychowania sg dziatania o charakterze profilaktycznym. Ich istotg jest:
= wspomaganie ucznia w zakresie tworzenia umiejetnosci niezbednych w radzeniu sobie z trudno$ciami majacych wplyw na
prawidtowy rozwoj, a takze zdrowy styl zycia
= ograniczanie i likwidowanie czynnikdéw ryzyka
* inicjowanie i wspomaganie czynnikow chronigcych
Profilaktyka to proces nastawiony na:
1. eliminacj¢ lub redukcj¢ czynnikoéw ryzyka,
2. wzmacnianie czynnikéw chronigcych.
Poziomy dzialan profilaktycznych
I.  Profilaktyka uniwersalna
Adresowana do wszystkich uczniow, bez wzgledu na stopien ryzyka wystapienia zachowan problemowych lub zaburzen. Na tym etapie dzialania
przede wszystkim ukierunkowane sg na tworzeniu wspierajacego, otwartego i przyjaznego klimatu szkoty.
II.  Profilaktyka selektywna
Adresowana do grup zwiekszonego ryzyka (np. mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym, uczniéw z deficytami poznawczymi). W ramach

dziatan profilaktycznych organizowane sg oddzialywania w formie indywidualnej lub grupowe;.



III.  Profilaktyka wskazujaca
Adresowana do jednostek z wysokiego ryzyka. W zakresie dziatah angazuje si¢ instytucje zewnetrzne $wiadczace ustugi o charakterze
psychologicznym i medycznym.
STRATEGIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH:
1.  Strategie informacyjne dostarczenie informacji na temat skutkéw zachowan ryzykownych, a tym samym umozliwienie dokonania
wyboru.
2. Strategie edukacyjne
Pomagaja w rozwijaniu waznych umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych.
3. Strategie dziatan alternatywnych
Pomagaja w zaspokojeniu waznych potrzeb mlodziezy, osiaganiu satysfakcji, a takze angazowaniu jednostek w pozytywnag dziatalnosé
(sportowa, artystyczna, spoteczna).
4.  Strategie interwencyjne
Podejmowane dzialania maja na celu pomoc osobg z trudnosciami w identyfikowaniu i rozwigzywaniu ich problemow, a takze wspieranie w
sytuacjach kryzysowych. Wsrdd oddzialywan interwencyjnych najczesciej stosuje si¢: poradnictwo, doradztwo, sesje interwencyjne, telefon
zaufania).
5. Strategie zmniejszania szkod
Adresatem podejmowanych dziatan sg grupy najwyzszego ryzyka.
6.  Strategie zmian Srodowiskowych. Celem dziatania jest identyfikacja i zmiana czynnikow $rodowiska spotecznego i fizycznego, ktore
generuja zachowania problemowe.
7. Strategie zmian przepisow.
Skierowane do catej spolecznosci. Polegajg na zmianach w zakresie regulacji prawnych, maja na celu takze ograniczenie dostepu do srodkow
odurzajacych, a takze ich dystrybuc;ji.

Zachowania ryzykowne dotycza zdrowia fizycznego, psychicznego i otoczenia spotecznego (K. Ostaszewski, 2003).



1. uzywanie alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych,
2. wczesna aktywno$¢ seksualna,

3. zachowania agresywne i przestepcze,
4. porzucanie nauki szkolnej,
5. ucieczki z domu,

6. izolacja spoteczna.
Systemowe podejscie do profilaktyki zwigzane jest z okre§leniem czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych.

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy zwigzane z jednostka, rodzing i lokalng spoteczno$cia zwiekszajace ryzyko wystapienia zachowan

ryzykownych.

Czynniki chronigce to wszystkie elementy ostabiajace dziatanie czynnikoéw ryzyka.

Wykorzystano takze nastepujace podstawy teoretyczne, wyjasniajace przyczyne problemu:
1. teoria zachowan problemowych Jessorow

Zdaniem naukowcow (Jessor& Jessor), rozne zachowania ryzykowne mtodziezy petnig podobng funkcje, tak jak 1 zachowania konwencjonalne.
Maja na celu przede wszystkim zaspokojenie podstawowych potrzeb, a takze realizowanie celow rozwojowych. Zachowania ryzykowne, zgodnie
z badaniami, maja dostarczy¢ jednostce korzysci. Teoria ta glosi, iz korzy$ci maja dla mtodziezy wigksze znaczenie, anizeli negatywne

konsekwencje.

2. koncepcja czynnikow chronigcych RESILIENCE



Teoria ta stanowi o procesach i mechanizmach, ktore wptywaja pozytywnie na funkcjonowanie jednostki, pomimo wystapienia przeciwnosci
losu, a takze traumatycznych przezy¢.
3. koncepcja wzmocnienia odpornosci (A. Fuller)

Teoria ta stanowi o wystepowaniu czynnikow chronigcych jednostke, a takze wspierajacych prawidtowy rozwo;.

6. DIAGNOZA
Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny opracowany zostal na podstawie diagnozy przy uzyciu nastgpujacych narzedzi:
a. ankiety,
b. rozmowy indywidualne z nauczycielami, rodzicami prowadzone przez wychowawcow, pedagoga, psychologa i doradce
zawodowego
c. obserwacja zachowan uczniow,
d. analiza osiggni¢¢ szkolnych (badanie poziomu przyrostu wiedzy i umiejetnosci, konkursy, wyniki egzaminow 6ésmoklasistow),
e. analiza dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczej (dzienniki, notatki stuzbowe, dokumentacja pedagoga  szkolnego),
f. inna dokumentacja (kierowanie spraw do SR, wspotpraca z kuratorami, z PPP)
g. wnioski z ewaluacji 2024/2025 r.
Dokonano diagnozy sytuacji wychowawczo-profilaktycznej. Diagnoza ta objeta cate sSrodowisko szkolne (uczniowie, nauczyciele, rodzice,
pracownicy niepedagogiczni).
Jej wynik skierowal nasza uwage na doktadniejsze zbadanie problematyki. W ten sposoéb ujawniono czynniki ryzyka:
1. niska samoocena

2. nieradzenie sobie z emocjami
3. niewlasciwa komunikacja interpersonalna

4. brak motywacji do nauki



5. przebywanie w grupie osob palacych papierosy i e-papierosy i inne substancje psychoaktywne
6. niska $wiadomos$¢ wagi nadmiernego korzystania z Internetu

7. sieroctwo i eurosieroctwo

8. czeste korzystanie z telefonu komorkowego

9. podgrupy w zespotach klasowych

10. brak poczucia akceptacji przez grupg rowiesniczg
Do czynnikéw ochronnych zaliczono:

1. rodzing jako zrédto wsparcia

2. mozliwos¢ rozmowy z nauczycielami
3. dyscyplina

4. $wiadomos$¢ konsekwencji

5. system wartosci i przekonan

6. wzorce

7. wiedza o skutkach zazywania substancji psychoaktywnych
8. umiej¢tnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych i zdolno$¢ do poszukiwania pomocy

Whioski z opracowania
- Upowszechnianie programow edukacyjnych i dzialan alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne i

spoteczne ucznidow i wychowankow, promowanie wolontariatu;



- Doskonalenie umiej¢tnosci uczniow 1 wychowankow dotyczacych podejmowania asertywnych zachowan w sytuacji presji rowiesniczej zwigzane;j
z uzywaniem substancji psychoaktywnych;
- Zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.
- Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i placowki, m.in. przez:
a) Budowanie pozytywnych relacji spotecznych,
b) Rozwijanie kompetencji spotecznych uczniow i wychowankow oraz wspieranie prawidtowego rozwoju osobowosci dzieci i mtodziezy,
¢) Zwigkszanie wspotpracy z podmiotami 1 instytucjami, ktore mogg wspiera¢ dziatania szkoty w srodowisku lokalnym.
- Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy, m.in. przez:
a) Profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,
b) Profilaktyke uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, itd,
- Ksztattowanie umiejetnosci uczniow 1 wychowankow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w $srodowisku cyfrowym, w szczegolnosci w

srodowisku tzw. nowych mediow.

7. PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU SZKOLNYM
2025/2026

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez

rozwijanie umiej¢tnos$ci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych, spoltecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i

ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wilasne 1 innych.
3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.



Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej

inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.
Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w

dydaktyce.

Realizacja podstawowych kierunkoéw realizacji polityki o$wiatowej panstwa bedzie przebiegala w oparciu o Program Wychowawczo-

Profilaktyczny Szkoly oraz polegala na przestrzeganiu przez spotecznos¢ szkolna:

1. zapiséw Statutu i WSO,

2. procedur wewnatrzszkolnych,
3. praw ucznia, dziecka, czlowieka,

4. zasad wspotistnienia, wspotdziatania i rozwigzywania problemow w spotecznosci szkolne;.

W celu okreslenia priorytetu wzigto pod uwage pig¢ nastgpujacych czynnikow:

1. duza czestotliwos¢ wystepowania problemu,

2. wysoka ranga problemu,
3. szczegolna ucigzliwo$¢ 1 zagrozenia,

4. tatwo$¢ wprowadzenia zmiany,



5. dostepnos¢ srodkdw i innych zasoboéw

8. CELE PROGRAMU

Wybrane kierunki stanowity podstawe do okreslenia celéw ogdlnych programu. Ustalono nastgpujace ogdlne cele wychowawczo- profilaktyczne:

1. Uczen ksztattuje stale sprawnosci w czynieniu dobra.

2. Uczen czuje wsparcie wewnatrzszkolne oraz innych instytucji wspomagajacych rozwdj dzieci 1 wsparcie rodziny.
3. Uczen potrafi bezpiecznie poruszac¢ si¢ w sieci oraz krytyczne analizuje informacje dostgpne w Internecie.
4. Uczen dba o swoje zdrowie, jest §Swiadomy znaczenia rozwijania sprawnosci fizycznej.

5. Uczen poszukuje wiedzy o otaczajagcym go swiecie przy uzyciu nowoczesnych technologii.

Wszystkie w/w cele ogélne uwzgledniaja nastepujace aspekty wychowania i profilaktyki:

1. wspomaganie naturalnego rozwoju,

2. ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw,

3. profilaktyka,



4. korekcja deficytow i1 urazow.

Uwzgledniajac wiedzg teoretyczng, jak rowniez opierajac si¢ na diagnozie, ustalono nastepujace priorytet wychowawczo-profilaktyczny:

Podjecie krokow zaradczych majgcych na celu poprawe umiejetnosci komunikowania sie, a takZe podniesienie poziomu poczucia

bezpieczenstwa.

Cele ogolne Programu Wychowawczego beda realizowane poprzez cele szczegblowe — operacyjne, ktore przetozono na zadania.

Cel glowny wychowawczo- profilaktyczny oraz cele operacyjne dla Technikum Zespolu Szkot im. prof. Romana Gostkowskiego w Lazach

Cel wychowawczo- profilaktyczny: Uczen doskonali swoje umiejetnosci komunikacyjne. Wzmacnia postawe prozdrowotng. Doskonali wiedze w

Lp.

Cele operacyjne

Stwarzamy pozytywne
warunki do nawigzania
wigzi emocjonalnej 1
spotecznej w grupie
klasowej, szkolnej,
pozaszkolnej

zakresie bezpieczenstwa

Zadania

przypominamy 1 informujemy o prawach i
obowiazkach oraz o zasadach dziatania spotecznosci
szkolnej

zwickszamy $wiadomos$¢ na temat czynnikow
sprzyjajacych rozwojowi grupy i naruszajacych
rozwoj grupy

nawiazujemy pozytywne relacje z uczniami

Termin

Caty rok
szkolny
2025/2026

Osoba
odpowiedzialna

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

Sposob kontroli

dokumentacja
wychowawcy, dziennik
lekcyjny

rozmowy z uczniami



Poznajemy zasady

precyzyjnego

komunikowania si¢ oraz
zasady sprzyjajace
jasno$ci wypowiedzi

cudzoziemskimi,

pobudzamy do ekspresji tworczej

uswiadamiamy znaczenie regut i norm grupowych dla
wspotzycia 1 wspotpracy

dyskutujemy na temat poszanowania blizniego

zwigkszamy poczucie tozsamosci grupowe;j,

rozwijamy umiejetno$¢ zachowan asertywnych

organizujemy imprezy klasowe, szkolne,
srodowiskowe 1 uczestniczymy w nich

dokonujemy analizy przyczyn bledéw w odbiorze
komunikatu 1 poznajemy sposoby ich uniknigcia
(bariery)

uswiadamiamy znaczenie przestrzegania zasad
komunikacji w dyskusji

Caty rok
szkolny
2025/2026

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow
wychowawca,

nauczyciele
przedmiotow

nauczyciel religii

Wychowawca,
Nauczyciele
przedmiotow

Wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

analiza pracy mlodziezy

obserwacja zachowan
uczniow

dziennik klasowy

obserwacja zachowan
uczniow

obserwacja zachowan
uczniow

dziennik lekcyjny,
sprawozdania

r0ZMowy z uczniami:
wychowawca, nauczyciele,
rodzice



Poznajemy siebie z
wlasnego doswiadczenia i
opisu innych oséb oraz

¢wiczymy umiejetnos¢ wyrazania uczu¢ negatywnych
przy uzyciu komunikatu ,,Ja”

uswiadamiamy znaczenie kontroli w ekspresji
wyrazanych uczué

rozwijamy umiejetnos¢ konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow

uswiadamiamy sobie zasady korzystania z no$nikow
informacji ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan
niezgodnych z prawem

zwickszamy $wiadomo$¢ wiasnych potrzeb i1 potrzeb
innych ludzi (np. dziatalno$¢ charytatywna)

dostrzegamy zakres swoich poszerzamy wiedz¢ na temat cenionych wartosci

mozliwos$ci 1 zachowan

(moralnych)
ukazujemy réznice motywow ludzkich zachowan

wzmacniamy wiar¢ w mozliwos$¢ zmiany siebie,
pobudzamy motywacje do samodoskonalenia

Caty rok
szkolny
2025/2026

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

nauczyciele
przedmiotow,
wychowawca,

pedagog, psycholog

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca,

obserwacja, rozmowy:
wychowawca,

nauczyciele, rodzice

obserwacja, rozmowy:
wychowawca,

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog

rozmowy: wychowawca-
uczniowie, pedagog-
uczniowie, psycholog-
uczniowie



poszerzamy $wiadomos$¢ wlasnych zasobow (zalet) i
ograniczen (wad)

zwigkszamy samoswiadomos¢ na temat czynnikow
wptywajacych na samopoczucie, uczymy si¢ relaksu

ksztaltujemy samoswiadomos$¢ predyspozycji
zawodowych

poznajemy zawody, klasyfikujemy i wybieramy zawod

zgodnie z predyspozycjami

bierzemy udzial w waznych uroczystosciach
klasowych, szkolnych, srodowiskowych (zgodnie z
harmonogramem $§wiat, uroczystosci)

Tworzymy tradycje
szkoty, miasta, regionu
1 uczestniczymy w jej
kultywowaniu

uczestniczymy w konkursach i imprezach
zwigzanych z tradycja 1 historig lokalng

angazujemy si¢ w dziatalno$¢ wolontaryjng

Zapobiegamy patologiom i prowadzimy profilaktyke przemocy réwiesniczej
uzaleznieniom
rozpoznajemy zagrozenia i doskonalimy umiejgtnos¢
reagowania na nie (doskonalenie asertywnosci)

pedagog,
psycholog
doradca
zawodowy
wg wychowawca, dokumentacja
harmonogramu nauczyciele wychowawcy
Swiat, przedmiotow
uroczystosci,
konkursow i
wycieczek
szkolnych,
akcji _ wychowawca,  obserwacja dokonan
wolontaryjnych ayczyciele uczniow, dokumentacja
przedmiotow SKW
koordynator SKW
Caly rok wychowawcy, dokumentacja
szkolny nauczyciele, wychowawcy, pedagoga,
2025/2026 pedagog, doradca psychologa
zawodowy,



Ksztattujemy postawe
prozdrowotng. Dbamy o
zdrowie psychiczne
uczniow. Wspieramy w
kryzysach psychicznych.

ksztattujemy negatywna postawe wobec wszelkich
uzywek

propagujemy wiedze w zakresie dzialalnosci instytucji
pomocowych dla 0s6b uzaleznionych

propagujemy wiedzg w zakresie patologii spotecznych

ksztaltujemy wiedz¢ na temat zagrozen
cywilizacyjnych

zdobywamy wiedze o srodkach niebezpiecznych dla
zdrowia i zycia ($rodki psychoaktywne)

przeciwdziatanie uzaleznieniom zwigzanym z
nadmiernym uzywaniem Internetu

dbamy o zdrowie psychiczne uczniow Caty rok
. ) szkolny
wspieramy w kryzysach psychicznych 2025/2026

promujemy zdrowy tryb zycia
ksztattujemy postawy i zachowania prozdrowotne
wspieramy aktywnos$¢ fizyczng uczniow

zapobiegamy stanom depresyjnym 1 legkowym wsrod
mtodziezy

podnosimy samooceng uczniow

nabywamy umiej¢tnosci dostrzegania indywidualnych
roznic zwigzanych ze sposobem reagowania na stres

psycholog

wychowawcy, dokumentacja
nauczyciele, wychowawcy, pedagoga,
pedagog, doradcy, psychologa
doradca

zawodowy,

psycholog



doskonalimy umiej¢tnosci wyrazania wlasnych uczué:

dawania i przyjmowania informacji zwrotnej (bez
obwiniania innych)

rozwijamy umiejetnosci dokonywania oceny wiasnych
umiejetnosci zyciowych i planowania ich rozwoju

doskonalimy umiejetnosci planowania, organizowania
oraz oceniania wlasnego uczenia si¢, planowania
przysztosci oraz wyznaczania celow 1 ich realizacji

utrwalamy umiejetnosci rozpoznawania symptomow
zagrozeh zdrowia fizycznego, ktadziemy nacisku na
dbamy o zdrowie poprzez aktywnos¢ fizyczng

zdobywamy wiedze dotyczaca problematyki nadwagi
rozwijamy postawe¢ proaktywna, w ktorej uczen

przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za
swoje dziatania i decyzje.



7. Dbamy o bezpieczenstwo ksztattujemy postawy spoleczne, patriotyczne, Caly rok wychowawcy, dokumentacja

obywatelskie i proobronne szkolny nauczyciele, wychowawcy, pedagoga,
) o o 2025/2026 pedagog, doradca doradcy, psychologa
ksztattujemy odpowiedzialnos¢ za region i ojczyzng zawodowy

dbamy o bezpieczenstwo witasne 1 innych

rozwijamy postawe¢ aprobujaca abstynencje¢ i unikanie
substancji psychoaktywnych w wymiarach:
emocjonalnym (pozytywny stosunek do abstynenciji),
poznawczym (dysponowanie wiedzg na temat zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych)
1 behawioralnym (nieuzywanie substancji
psychoaktywnych)

wiemy jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu

dostrzegamy wyzwania i zagrozenia zwigzane z
petnieniem obecnych i przysztych rol spotecznych

ksztattujemy postawe zapobiegajaca wczesnym
kontaktom seksualnym i zwigzanych z nimi problemow

utrwalamy informacje o bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali spoteczno$ciowych oraz

metodach przeciwdziatania cyberprzemocy

umiemy krytycznie analizowa¢ informacje dostgpne w

Internecie
8. | Ksztaltujemy aktywng  doskonalimy umiejetno$¢ rozpoznawania swoich Caty rok doradca dokumentacja doradcy,
postawe wobec nauki, | mocnych 1 stabych stron szkolny zawodowy

przysziej pracy 2025/2026



zawodowej oraz
wymagan rynku pracy

rozwijamy zainteresowania i uzdolnienia wychowawcy,
nauczyciele,

ksztattujemy postawe tworcza pedagog,
psycholog

podnosimy efekty ksztatcenia poprzez uswiadamianie
wagi edukacji i wynikdéw egzamindw zewnetrznych

uczymy si¢ planowania i dobrej organizacji wlasnej
pracy

wspolpracujemy z instytucjami w celu uzyskania
informacji o sytuacji na lokalnym rynku pracy

dokonujemy orientacji zawodowej, wypetniamy testy
kompetencji i uzdolnien

wychowawcy, pedagoga,
psychologa



9. | Stwarzamy pozytywne  wspolpracujemy z rodzicami, wspieramy ich w procesie ' Caty rok dyrektor, dokumentacja

warunki edukacji 1 wychowawczym szkolny wychowawcy, dyrektora,
wychowania 2025/2026 nauczyciele, wychowawcy,
analizujemy frekwencje uczniow pedagog, doradca pedagoga,
zawodowy, psychologa, doradcy
systematycznie informujemy rodzicéw o absencji psycholog
uczniow

przygotowujemy wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z rodzicami,

Efekty dzialan wychowawczo- profilaktycznych

Uczen:

1. Stara si¢ przestrzega¢ norm wspoélzycia spotecznego.

2. Dba o kulture zywego stowa, ksztaltuje nawyki grzecznosciowe.
3. Potrafi dostrzec wlasciwe 1 niewlasciwe zachowanie.

4. Jest Swiadomy swoich zasobow 1 ograniczen.

5. Zna zagrozenia jakie niosg patologie i uzaleznienia

6. Wspolttworzy i przestrzega normy grupowe.

7. Wyraza che¢ i potrzebe dzialania w grupie klasowej, szkolnej, pozaszkolne;.



8. Chetnie integruje si¢ z klasa.

9. Uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, srodowiska, kraju.

10. Wie, jak zorganizowac proces uczenia sig.

11. Bezpiecznie korzysta z Internetu, zna zagrozenia wynikajace z jego korzystania.
12. Dba o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

13. Wspolpracuje z innymi.

14. Zna warto$¢ nauki i pracy.

15. Angazuje si¢ w dzialalnos¢ wolontariacka.

16. Wykazuje si¢ postawa patriotyczng.

17. Wie czym sg zagrozenia cywilizacyjne.
18. Diagnozuje wlasne zasoby.
19. Wykazuje si¢ postawg otwartg wobec innych, jest tolerancyjny.

20. Wie, jak reagowac¢ w sytuacjach trudnych i1 zagrozenia.

Cel wychowawczo-profilaktyczny: Uczen jest swiadomy swoich zasobow i ograniczen, potrafi wyznaczaé granice wlasnej niezaleznosci i

odpowiedzialnosci. Umie ponosi¢ odpowiedzialnosé za siebie i innych. Kieruje si¢ zasadq bezpieczenstwa, poszanowania siebie i godnosci innych.



Lp.

Cele operacyjne

Tworzymy pozytywne
warunki do nawigzania
wigzi emocjonalnej i
spotecznej w grupie
klasowe;j

Zadania Termin
przypominamy o prawach i obowigzkach oraz o Caty rok
zasadach dziatania spotecznosci szkolnej szkolny

2025/2026

organizujemy imprezy klasowe, szkolne, srodowiskowe
1 uczestniczymy w nich

rozwijamy umiejetnos¢ nawigzywania kontaktow w
grupie

dyskutujemy na temat poszanowania blizniego

pobudzamy do refleksji nad zakresem i poziomem
otwartosci wlasnej i cztonkow grupy

¢wiczymy umiejetnos¢ podejmowania wspdlnych
decyzji

doskonalimy umiejetnos$¢ asertywnego wyrazania
wlasnych opinii niezgodnych z opiniami innych

Osoba
odpowiedzialna

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

nauczyciel religii

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele

przedmiotow

Sposob kontroli

dokumentacja
wychowawcy klasy,
dziennik lekcyjny

rozmowa z uczniami

dziennik lekcyjny

obserwacja, sondaz,

obserwacja: wychowawca

rodzice
nauczyciele



Poznajemy zasady
precyzyjnego
komunikowania si¢ oraz
zasady sprzyjajace
jasnosci wypowiedzi

Poznajemy siebie z
wlasnego doswiadczenia i
opisu innych 0sob oraz
dostrzegamy zakres

wzmacniamy kondycj¢ psychiczng, ktéra utatwi Caly rok
powstawanie w psychice ucznia mechanizmow szkolny
obronnych, pozwalajacych przetamywac bariery bez 2025/2026

uzywania agresji i przemocy

doskonalimy umiej¢tnos¢ skutecznego porozumiewania
si¢

¢wiczymy umiejetno$¢ wyrazania i obrony swoich praw
oraz prawa innych do asertywnej odmowy

poznajemy techniki utatwiajace aktywne shuchanie

(parafraza, odzwierciedlanie uczu¢, dowartosciowanie,
objasnianie)

zwracamy uwage na kultur¢ stowa podczas
wypowiedzi i dyskusji z rowiesnikiem 1 osobg dorosta

¢wiczymy umiejetnos¢ negocjacji nastawionej na
wspotprace

zwigkszamy $wiadomos$¢ na temat korzystania z
nosnikow informacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziatan niezgodnych z prawem

niesiemy pomoc w uswiadamianiu roli innych osobi  Caly rok
doswiadczen zyciowych w ksztaltowaniu wtasnego szkolny
systemu warto$ci (np. wolontariat) 2025/2026

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca

nauczyciel
informatyki,

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow,
pedagog

wychowawca,
pedagog,
psycholog

dziennik lekcyjny

obserwacja: wychowawca,
rodzice, nauczyciele

obserwacja: wychowawca,
rodzice, nauczyciele,
pedagog, psycholog,



swoich mozliwosci 1
zachowan

poszerzamy orientacj¢ na temat roznych stylow zycia,
poglebiamy samoswiadomos¢ w zakresie
preferowanego stylu zycia (akceptacja i tolerancja)

uswiadamiamy sobie istot¢ sytuacji konfliktowej 1
wlasnej strategii

poglebiamy refleksje nad wtasng przysztoscia,
uswiadamiamy sobie znaczenie wlasnej aktywnosci w
ksztaltowaniu swego zycia

rozwijamy poczucie sprawstwa

dokonujemy samooceny, dazymy do pozytywnego
myslenia o sobie

pobudzamy motywacj¢ do pracy nad soba

rozszerzamy informacje edukacyjne i zawodowe

konfrontujemy wlasne osiagnigcia i umiej¢tnosci z
oczekiwaniami pracodawcow

wychowawca

wychowawca

wychowawca,
doradca
zawodowy

wychowawca,
doradca
zawodowy
wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow,

pedagog

doradca
zawodowy

doradca
zawodowy

doradca zawodowy

dokumentacja
wychowawcy



Tworzymy tradycje
szkoty, miasta, regionu i
uczestniczymy w jej
kultywowaniu.

Ksztattujemy postawe

patriotyczng

dokonujemy planu swojej kariery

doradca

zawodowy
wychowawca,
nauczyciele
przygotowujacy
bierzemy udzial w waznych uroczystos$ciach klasowych, wg wychowawca, obserwacja dokonan
szkolnych, srodowiskowych, ogdélnopolskich harmonogramu nauczyciele uczniow
Swiat, przygotowujacy
uczestniczymy w konkursach 1 imprezach zwigzanych z uroczyst9§ci,
tradycja 1 historig lokalng konkursow
angazujemy si¢ w dziatalno$¢ wolontaryjna 1 wycieczek koordynator SKR 'dokumentacja SKW
szkolnych, akcji
wolontaryjnych

bierzemy udziat w projektach

bierzemy udziat w wycieczkach edukacyjnych

wychowawcy,

nauczyciele,

pedagog, dokumentacja
psycholog, wychowawcy, pedagoga,
doradca psychologa

zawodowy



Zapobiegamy
patologiom,
uzaleznieniom. Dbamy o
zdrowy styl zycia.
Uczymy si¢
odpowiedzialnosci.

uczymy odpowiedzialnego zachowania w sytuacji Caly rok
zagrozenia epidemiologicznego szkolny
2025/2026

zdobywamy informacje o roli i znaczeniu rodziny w
zyciu cztowieka

uczymy si¢ wzmacnia¢ wi¢zi w rodzinach

promujemy pozytywne wzorce

zdobywamy wiedze o trzezwym stylu zycia
ksztattujemy $wiadomos$¢ zagrozen cywilizacyjnych,
uczymy si¢ o chorobach cywilizacyjnych, poznajemy
wplyw stresu na funkcjonowanie jednostki

poszerzamy wiedze o substancjach psychoaktywnych
1 zaburzeniach psychicznych

diagnozujemy zasoby wiasne i planujemy Sciezke
kariery zawodowej

wiemy jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu, znamy

wychowawcy, dokumentacja

nauczyciele, wychowawcy, pedagoga,
pedagog, psychologa

psycholog,

doradca

zawodowy



zjawisko cyberprzemocy.

Rozwijamy postawe odpowiedzialno$ci za sSrodowisko
naturalne

Efekty dzialan wyvchowawczo- profilaktycznych

Uczen:

1. Dostrzega wplyw innych osob 1 do§wiadczen zyciowych na ksztattowanie wlasnego systemu wartos$ci.

2. Potrafi wyznaczy¢ sobie cel i dazy¢ do jego osiagnigcia.
3. Potrafi konstruktywnie komunikowac sig.
4. Znai stosuje zasady aktywnego stuchania.

5. Jest swiadomy zagrozen jakie niosg patologie spoteczne i uzaleznienia



6. Cechuje si¢ postawg otwartg na innych, jest tolerancyjny.

7. Ma Swiadomos$¢ swoich zasobow.

8. Zna dziedzictwo cywilizacyjne Europy oraz polskiej kultury.

9. Jest swiadomy zagrozen zwigzanych z pandemia.

10. Jest odpowiedzialny za srodowisko naturalne.

Cel wychowawczo- profilaktyczny: Uczen jest swiadomy swoich zasobow i ograniczen, potrafi wyznaczaé granice wlasnej niezaleznosci i

odpowiedzialnosci. Umie ponosi¢ odpowiedzialnosé za siebie i innych. Kieruje si¢ zasadq bezpieczenstwa, poszanowania siebie i godnosci innych.

Lp.

Cele operacyjne

Stwarzamy pozytywne
warunki do nawigzania
wig¢zi emocjonalnej i
spotecznej w grupie
klasowej

Jest samodzielny, kreatywny i innowacyjny.

Zadania

informujemy o prawach i obowigzkach ucznia oraz o
zasadach dziatania spotecznosci szkolne;j

organizujemy imprezy klasowe i szkolne

przeprowadzamy zajecia integracyjne

zachecamy ucznidow z Ukrainy do aktywnego udziatu w
dziatalnosci szkolnej

dyskutujemy na temat poszanowania blizniego

Termin

Caly rok
szkolny
2025/2026

Osoba Sposdb kontroli
odpowiedzialna
wychowawca, dokumentacja
nauczyciele wychowawcy
przedmiotow
wychowawca, dziennik lekcyjny
nauczyciele
przedmiotow
Wychowawca obserwacja przez osoby
prowadzace

nauczyciel religii dziennik lekcyjny



Poznajemy zasady
komunikacji bez
przemocy. Stosujemy
komunikaty odwazne

Dokonujemy analizy celéw, struktury i rol grupowych

dyskutujemy na temat cech wzbudzajacych zaufanie,
sympatie

rozwijamy umiejetnos¢ uwaznego stuchania

rozwijamy umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie

poznajemy sposoby organizacji srodowiska i techniki
efektywnego uczenia si¢

poszukujemy wiedzy w w/w zakresie w literaturze

okreslamy sposoby jasnego wypowiadania si¢
(komunikacja werbalna i niewerbalna)

poznajemy style komunikowania si¢ i komunikacje bez
przemocy

Caly rok
szkolny
2025/2026

wychowawca

wychowawca

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

nauczyciele
przedmiotow,
wychowawca,
pedagog szk.

wychowawca,
pedagog szk.
wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
pedagog szk.
nauczyciele
przedmiotow

test socjometryczny

rozmowa uczen-uczen,
uczen-nauczyciel

obserwacja

obserwacja

obserwacja:
wychowawca,

rodzice, nauczyciele



3

Poznajemy siebie w
relacji z innymi

poznajemy przyczyny zaktécen komunikacji - bariery

uczymy si¢ uzywa¢ komunikatu ,,Ja”

rozwijamy empati¢

uczymy si¢ kulturalnego korzystania z ushug
internetowych, takich jak: poczta, grupy dyskusyjne itp.

dokonujemy analizy wlasnego funkcjonowania w réznych Caty rok
rolach spotecznych szkolny
2025/2026

rozwijamy umiejetno$¢ interpretowania sytuacji z réznych
punktow widzenia

wzmacniamy poczucie samodzielnosci 1 zaradnosci w
sytuacjach trudnych

wychowawca
doradca
zawodowy

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

nauczyciel
informatyki,
wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca
wychowawca,

nauczyciele
przedmiotow

obserwacja:
wychowawca,

nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagog,
psycholog



Tworzymy tradycje
szkoty, miasta, regionu,
kraju 1 uczestniczymy
w jej kultywowaniu.

Ksztattujemy postawe
patriotyczng

5.

Zapobiegamy
patologiom i

zachgcamy do rozwijania mocnych stron wlasnej
osobowosci 1 pozytywnych postaw wobec innych ludzi
(np. wolontariat)

poznajemy role i metody radzenia sobie ze stresem

rozwijamy swoje zainteresowania i umiejetnosci

bierzemy udzial w waznych uroczystosciach klasowych,
szkolnych, srodowiskowych (zgodnie z

harmonogramem §wiat, uroczystosci), uczymy si¢ zasad
samorzadnos$ci i demokracji

przestrzegamy zasad odpowiedniego ubioru i
nienagannego wygladu

uczestniczymy w konkursach i1 imprezach zwigzanych
z tradycja 1 historig lokalna, a takze projektach
ogodlnopolskich 1 wymianach migdzynarodowych

reprezentujac Polske z nalezyta kultura i postawa

angazujemy si¢ w dziatalno$¢ wolontaryjng

wg
harmonogramu

Swiat,
uroczystosci,
konkursow i
wycieczek
szkolnych

akcji
wolontaryjnych

wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

doradca
zawodowy
wychowawca,
nauczyciele
przedmiotow

wychowawca, dokumentacja
nauczyciele wychowawcy

przedmiotow

obserwacja dokonan
uczniow

koordynator SKW dokumentacja SKW



uzaleznieniom

6. Ksztaltujemy postawe
prozdrowotng

rozpoznajemy zagrozenia i doskonalimy umiejetnosé
reagowania na nie

wykazujemy negatywng postaw¢ wobec wszelkich
uzywek

propagujemy wiedze¢ dotyczaca patologii spotecznych

posiadamy wiedze dotyczacg narkotykoéw, dopalaczy,
negatywnych skutkéw palenia papierosoéw i e-
papierosOw; wiemy czym s3 1 jak dziataja na organizm
substancje psychoaktywne

ksztaltujemy $wiadomos$¢ dotyczaca uzaleznien
behawioralnych

zdobywamy wiedze o tym czym sa i jak dzialaja sekty

rozwijamy wlasciwg postawe wobec zycia i zdrowia jako Caty rok
najwazniejszych wartosci szkolny
2025/2026

rozwijamy $wiadomos$¢ dotyczaca wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o
zdrowie psychiczne

poszerzamy $wiadomos$¢ prozdrowotng, zdobywamy

wychowawcy,

nauczyciele,

pedagog, dokumentacja
psycholog, wychowawcy,
doradca pedagoga, doradcy,
zawodowy psychologa
wychowawcy, dokumentacja
nauczyciele, wychowawcy,

pedagog, doradca pedagoga, doradcy
zawodowy



7. Dbamy o
bezpieczenstwo

wiedze na temat zjawiska nadwagi

zdobywamy i propagujemy wiedz¢ dotyczacg zaburzen
zdrowia psychicznego

promujemy higien¢ cyfrowa i bezpieczne poruszanie si¢ w  Caty rok
sieci szkolny

g . L . 2025/2026
rozwijamy umiejetnos¢ krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie

propagujemy wiedze na temat prawnych i moralnych
skutkow posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkéw
psychoaktywnych

rozwijanie umiejetnosci spoltecznych

wiemy jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu,
rozpoznajemy zjawisko cyberprzemocy

rozwijanie umiejetnos$ci wykorzystywania elementow
negocjacji 1 mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow

rozwijamy umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych
ze zweryfikowanymi zrodlami wiedzy

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
doradca
zawodowy

dokumentacja
wychowawcy,
pedagoga,
psychologa,
doradcy



Ksztattujemy aktywna
postawe wobec nauki,
przysztej pracy
zawodowej oraz
wymagan rynku pracy

utrwalamy umiejetnosci oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych —
okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

doskonalimy umiej¢tnos¢ rozpoznawania swoich mocnych ' Caty rok
1 stabych stron szkolny
2025/2026

rozwijamy zainteresowania i uzdolnienia

ksztatltujemy postawe tworcza

podnosimy efekty ksztatcenia poprzez uswiadamianie wagi
edukacji i wynikow egzaminéw zewnetrznych

uczymy si¢ planowania i dobrej organizacji wlasnej pracy

wspotpracujemy z instytucjami w celu uzyskania
informacji o sytuacji na lokalnym rynku pracy

doradca
zawodowy
wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog,
psycholog

dokumentacja
doradcy,
wychowawcy,

pedagoga



9. Stwarzamy pozytywne  wspolpracujemy z rodzicami, wspieramy ich w procesie Caty rok
warunki edukacji 1 wychowawczym szkolny
wychowania 2025/2026

analizujemy frekwencj¢ uczniow

systematycznie informujemy rodzicéw o absencji uczniow

przygotowujemy wywiadowki, dni otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami,

wspotpracujemy wewnatrzszkolnie 1 miedzyszkolnie wg

potrzeb, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych
sektorach, w tym wsparcia rodzinie.

Efekty dzialan wychowawczo- profilaktycznyvch

Uczen:

1. Przestrzega normy wspotzycia spotecznego.

2. Dba o kulturg zywego stowa, ksztaltuje nawyki grzecznosciowe.
3. Potrafi dostrzec wlasciwe i niewlasciwe zachowanie.

4. Jest sSwiadomy swoich zasobow i ograniczen.

dyrektor, dokumentacja
wychowawcy, dyrektora,
nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, doradca pedagoga,
zawodowy, doradcy,
psycholog psychologa
instytucje



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Zna zagrozenia jakie niosg patologie 1 uzaleznienia

Wspoéttworzy i przestrzega normy grupowe.

Wyraza che¢c 1 potrzebe dziatania w grupie klasowej, szkolnej, pozaszkolne;.
Chetnie integruje si¢ z klasg.

Uczestniczy w kultywowaniu tradycji szkoty, miasta, sSrodowiska, kraju.
Wie, jak zorganizowac proces uczenia si¢.

Bezpiecznie korzysta z Internetu

Dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Wspolpracuje z innymi.

Zna wartos$¢ nauki i pracy.

Angazuje si¢ w dziatalno$¢ wolontariacka.

Wykazuje si¢ postawg patriotyczna.

Dba o zasady bezpieczenstwa.



